	Torsdag 24/1
	
	Föreläsare:  

	
10.00- 10.45
	
Inskrivning och kaffe

	


	10.45 – 11.00
	Välkommen och information

	

	11.00–12.00
	Kranskärlsintervention/PCI:

	Per Albertsson, överläkare kardiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhus. 

	12.00–13.15
	LUNCH och besök i utställningen

	

	13.15–14.15
	E-hälsa : 
Hur kan patienter med hjärtsjukdom behandla sina levnadsvanor med stöd av en app?
	Ingela Sjölin, Leg fysioterapeut, Kranskärlsmottagningen, Skånes universitetssjukhus, VO hjärt- och lungmedicin.


	14.15–15.15
	Kulturella skillnader i vården.

	Nataliya Berbyuk-Lindström, PhD, Institutionen för tillämpad informationsteknologi, Göteborgs Universitet.     

	15.15–16.00
	Kaffe och besök i utställningen

	

	
	
	

	16.00–17.00
	[bookmark: _GoBack]Betydelsen av fysisk träning och livsstilsförändringar under det första året efter hjärtinfarkt:
	Mats Börjesson,  Professor i idrottsfysiologi & Överläkare inom kardiologi
SU/Östra Sjukhuset & Intuitionen för neurovetenskap och fysiologi.


	
	
	

	17.00–17.15
	Vi sammanfattar dagen.
	

	
	
	

	19.00
	Gemensam konferensmiddag Brasserie Lipp
	











      
	Fredag 25/1
	
	Föreläsare:

	
8.30–9.30
	
Kranskärlspatienten utifrån primärvårsläkarens perspektiv:



	
Karin Mossberg, ST-läkare Närhälsan vårdcentralen Herrestad Uddevalla.  


	09.30–10.00
	Fika och besök i utställningen

	

	10.00–11.00
	Mindfulness – Ett verktyg för bättre hälsa för så väl patienter i hjärtsjukvård som för personal.


	Ola Schenström, läkare, spec i allmänmedicin. mindfulnesslärare, författare. Lomma.



	11.00–12.00
	Erektil dysfunktion/nära koppling till hjärtsjukdom och diabetes. 



	Ralph Peeker, VO Urologi proffesor, överläkare Sahlgrenska Universitetssjukhus. 

	12.00-12.15


12.15
	Utvärdering


Lunch To Go



	
















	
[image: ]
image1.png




